
Leistungsbeurteilung im Sport in Klasse 3 und 4 

 

 

 

         
 

 
 Leistung 

 Laufen-Springen-Werfen (50m-Weitsprung-Wurf) 

Ausdauer: Laufen nach Alter, Crosslauf 

 Spielen-Spiele-Spiel 

Große Spiele: Fußball, Basketball, Handball 

Kleine Spiele: Ball über die Schnur, …… 

  Körperwahrnehmung: Seilspringen, Turnen, Tanzen 

 Bewegen an Geräten: Turnen (Barren) 

 Bewegungskünste: 

Tanz: Ballett, verschiedene Tanzformen  

Schwingen mit dem Band 

Rhythmik: Koordinationsleiter 

Laufschule mit dem Seil: verschiedene Arten des Seilspringens 

  

        
 

 
 Leisten 

 Hat Kind Sportsachen dabei? 

 Wie sieht die Anstrengungsbereitschaft im Unterricht aus?  

 Ist eine Verbesserung bei einer Übung oder einem Thema beobachtbar? 

 Werden Sachen in der Umkleide ordentlich hinterlassen? 

 Werden vereinbarte Regel eingehalten 

 Hilfsbereitschaft erkennbar? 

 Bringt es sich beim Auf- und Abbau ein? 

 ……. 

2-fach 

1-fach Leistung 

Leisten 


